4. Woran erkennt man Bio-Produkte?

Eindeutige Kennzeichnung durch Bio-Siegel

und Verbandszeichen

Bio-Produkte erkennt man durch eindeutige Hinweise, wie
etwa den Zusatz ,,Bio-|Oko-“ oder die Angabe der Kontrollstel-
le, auf dem Etikett, der Verpackung oder - bei loser Ware, wie
Obst und Gemiise - an der Kiste bzw. am Regal. Seit 1991 ist
durch ein EU-Gesetz detailliert vorgeschrieben, welche Pro-
dukte als Bio-Produkte bezeichnet werden diirfen, wie deren
Kennzeichnung aussehen darf, und welche Angaben auf dem
Etikett eines Bio-Produktes stehen miissen. Gegen missbrauch-
liche Verwendung der Bio-Kennzeichnung gehen die Behor-
den vor und verhdangen GeldbuRen oder sogar Gefangnisstra-
fen.

Eindeutige und sichere Kennzeichnung

Die EG-Oko-Verordnung 2092/g1 regelt die Kennzeichnung von
Bio-Produkten [1]. Sie erlaubt die synonyme Verwendung der Be-
griffe ,biologisch* bzw. ,6kologisch* einzig fiir die Lebensmittel,
die nach den Vorgaben der Verordnung erzeugt und verarbeitet
wurden. Haufig, aber nicht immer, enthalt bereits die Verkehrs-
bezeichnung einen entsprechenden Bestandteil. So stellen sich
Bio-Lebensmittel dem Verbraucher zum Beispiel als ,,Bio-Apfel-
saft®, ,Oko-Kartoffeln* oder ,Bio-Haferflocken“ vor. Dariiber
hinaus zeigt die Zusatzangabe ,aus 6kologischer Landwirtschaft®
oder ,aus biologischer Landwirtschaft, dass es sich um ein Bio-
Produkt handelt. Diese steht in jedem Fall bei der Zutatenliste
des Produktes. Durch Sternchen an der jeweiligen Zutat wird deut-
lich gemacht, dass diese aus Okologischem Landbau stammt.
Werden keine Sternchen verwendet, wurden alle Zutaten biolo-
gisch erzeugt. Ein Lebensmittel darf dann als ,,Bio* oder ,0ko*“
bezeichnet werden, wenn mindestens g5 % seiner landwirtschaft-
lichen Zutaten aus 6kologischer Erzeugung stammen (- Frage
14). Ein verpflichtendes Element auf dem Etikett eines jeden Bio-
Produktes ist die Angabe der Oko-Kontrollstelle, welche das er-
zeugende bzw. verarbeitende Unternehmen auf Einhaltung der
gesetzlichen Vorgaben fiir die Bio-Landwirtschaft und -Verarbei-
tung gepriift hat. Bei loser Ware steht diese Angabe in den Wa-
renbegleitpapieren; der Kunde kann im Laden die Mitarbeiter
des Handelsunternehmens danach fragen. Fiirin Deutschland an-
sissige Kontrollstellen wird immer das Wort ,Oko-Kontrollstelle®
verwendet, ferner das Kiirzel ,DE“ fiir Deutschland und eine mit
drei Stellen angegebene Ziffer, die von den zustandigen Kontroll-

behdrden an die jeweilige Kontrollstelle vergeben worden ist.
Die Angabe lautet beispielsweise ,DE-001-Oko-Kontrollstelle.

In einer Liste der Bundesanstalt fiir Landwirtschaft und Erndh-
rung [2] kann man nachsehen, wo die genannte Oko-Kontroll-
stelle ihren Sitz hat, und sich dort erkundigen, ob der Hersteller
oder In-Verkehr-Bringer des Bio-Produktes kontrolliert wurde
und gesetzeskonform arbeitet. Die Angabe der Oko-Kontrollstel-
le auf dem Produkt erleichtert allen Marktbeteiligten das Riick-
verfolgen der Produktherkunft.

Bio-Siegel und Verbandszeichen

Eine einfache zusatzliche Orientierung bietet dem Verbraucher
das Bio-Siegel (siehe Abbildung). Im Jahr 2002 wurde dieses Zei-
chen vom deutschen Verbraucherschutzministerium beschlos-
sen und kann seitdem fir alle Bio-Produkte verwendet werden,
die ,gemiR EG-Oko-Verordnung“ erzeugt, verarbeitet oder in
die EU importiert worden sind. Das Siegel steht gemaR den EU-
Gesetzen allen Verwendern offen, die Bio-Produkte vermarkten;
es ist nicht fiir deutsche Erzeuger oder Verarbeiter reserviert.

Im Internet kann man nachschauen, ob das Hersteller-Unterneh-
men seiner Registrierungspflicht nachgekommen ist [3].

Die Verbandszeichen von Bio-Landbau-Organisationen (siehe
Abbildung) sind keine Hersteller- oder Handelsmarken, sondern
gehoren Bio-Landwirte-Verbdnden. Sie diirfen nach Abschluss
entsprechender Vertrdge bei der Kennzeichnung verwendet wer-
den, wenn der Erzeuger, Verarbeiter oder In-Verkehr-Bringer des
Produktes die Richtlinien der jeweiligen Bio-Landbau-Organi-
sation einhdlt. Die Bio-Bauern-Organisationen, die die Produzen-
ten und Hersteller zertifizieren, hatten sich lange vor Erlass der
EU-Verordnung Regeln fiir ihre Arbeit gegeben, deren Einhal-
tung durch ein Vertrags- und Uberpriifungssystem gewihrleis-
tet wird. Diese Regeln sind in mancher Hinsicht strenger als das
EU-Gesetz iiber den Oko-Landbau (=>Frage 3). Die Zeichen
finden sich haufig zusatzlich zur Marke des Hersteller- oder Han-
delsunternehmens auf Bio-Produkten. Uber die Adressen der Bio-
Organisationen informiert z. B. die Stiftung Okologie und Land-
bau [4], die IFOAM (International Federation of Organic Agricul-
tural Movements) [5] oder der BOLW (Bund Okologische Lebens-
mittelwirtschaft) [6].
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Hersteller- und Handelsmarken

Von der Produkt- oder Verkehrsbezeichnung auf einer Verpackung verschieden ist die
Marke, wie beispielsweise ,Rapunzel” oder ,Lebensbaum®, unter der Hersteller ihre
Bio-Produkte vermarkten. Marken von Unternehmen, die ausschlieRlich Bio-Produkte
anbieten, geben dem Verbraucher eine klare und einfache Orientierung am Markt.
Neben den Marken der Hersteller fiihren praktisch alle filialisierten Lebensmittelhandels-
unternehmen Bio-Produkte unter eigener Marke: Fiillhorn (Rewe), BioBio (Plus), Bio-
wertkost (Edeka), um nureinige zu nennen. Die Marke kann den Namensbestandteil ,,Bio“
oder ,0ko“ enthalten, doch muss das nicht so sein. Diese Marketing-Entscheidung ist
nicht durch Gesetz oder Verordnung geregelt.

Missbrauchliche und irrefithrende Kennzeichnung

Gibt es auch ,scheinbare“ Bio-Produkte, die das in Wirklichkeit nicht sind? Ja, das kann
vorkommen, wenngleich es nur noch sehr selten der Fall ist: In der Vergangenheit war
nicht immer klar, dass der ,Bio“-Bestandteil in einer Marke fiir ein echtes Bio-Produkt
steht; es war bis zum 1.6. 2006 mdglich, dass Besitzer alter Marken mit Namensbestand-
teil ,Bio“ diese auch fiir konventionell erzeugte Lebensmittel verwenden. Als Beispiel sei-
en die ,Bioghurt“-Joghurtkulturen genannt. In Féllen wie diesen schrieb allerdings der
EU-Gesetzgeber einen deutlichen Korrekturhinweis auf der Produktverpackung vor,
dass es sich nicht um ein Bio-Produkt handelt. Inzwischen ist auch diese Ausnahme ver-
boten. Missbrauchliche Kennzeichnung kann bei der Bundesanstalt fir Erndhrung, Land-
wirtschaft und Forsten angezeigt werden und wird mit GeldbuBen oder Freiheitsstrafen
bestraft [7; 8]. Daneben gibt es Werbeaussagen oder Produktkennzeichnungen, die von
Verbrauchern irrtimlich wie ein Bio-Hinweis verstanden werden kénnen. Beispiele fir
solche Aussagen sind ,,aus umweltschonendem Landbau®, ,aus integrierter Landwirt-
schaft®, ,aus kontrolliertem Anbau®. Hier lohnt es, genauer hinzuschauen und zu priifen,
ob die anderen, oben genannten Merkmale auf dem Produkt zu finden sind. Nur dann
ist es ein Bio-Produkt.
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Das Bio-Siegel erleichtert das Erkennen von Bio-
Produkten, die gemdR der EG-Oko-Verordnung
erzeugt wurden. Bio-Lebensmittel, die nach den
strengeren Standards der Verbdnde erzeugt
wurden, erkennt man an deren Warenzeichen.
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