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Tierische Proteinquellen - Insektenlarven
… hat die Zukunft nun sechs Beine ???
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„Überblick über die rechtlichen Möglichkeiten für die
Verwendung von Insektenprodukten als Futtermittel auf EU-
Ebene (IPIFF-Leitfaden zur guten Hygienepraxis für EU-Erzeuger
von Insekten als Lebens- und Futtermittel - November 2022)“

„Im April 2021 stimmten die EU-Mitgliedstaaten positiv über die
Zulassung von durch Insekten verarbeiteten tierischen Proteinen
(PAPs) in Geflügel- und Schweinefutter ab. Dieser Vorschlag ist ein
wichtiger Meilenstein für den europäischen Insektensektor, da er
einen der wichtigsten Schritte im Zulassungsverfahren darstellt. Im
Einklang mit den EU-Verfahren trat dieser Vorschlag am 7.
September 2021 in Kraft.“

Insects As Feed EU Legislation – Aquaculture, Poultry & Pig Species (ipiff.org)
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Schwarze Soldatenfliege (BSF) als 
„landwirtschaftliches Nutztier“

o Keine invasive Art in Nordeuropa und kurzer Lebenszyklus (ca. 6 Wochen) 

(Van Huis et al., 2013)

o Hohe Versalität und Effizienz im Hinblick auf Nährsubstrate (Van Huis et al., 2013, Shumo et al., 2019)

→ Schließen von Nährstoffkreisläufen, geringe(re) Konkurrenz, einfache Aufzucht

→ Umwandlung nicht essbarer Nebenströme in einen hohen Nährwert (Protein: 40-55%; 
Fett: 20-30%) (Veldkamp et al., 2022, Schneider et al., 2025)

Die ernährungsphysiologische Zusammensetzung der BSFL in Verbindung mit der 
effizienten Nutzung natürlicher Ressourcen und einem geringen ökologischen 

Fußabdruck machen Insekten zu einer nachhaltigen Proteinquelle 

(van Huis und Oonincx, 2017; Dicke, 2018; Vauterin et al., 2021). 

Insektenlarven als alternative Proteinquelle für Bio-Ferkel & Bio-Geflügel
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Kontinent Geschätzte jährliche 

Produktion (in Tonnen)

Asien 250.000

Europa 100.000

Nordamerika 50.000

Südamerika 20.000

Afrika 15.000

Australien/Ozeanien 5.000

Produktionsmenge
Larven der Schwarzen Soldatenfliege (Hermetia illucens, BSFL)
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Lebenszyklus von Hermetia illucens (BSF)

Aziz et al. 2022
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Aziz et al. 2022

„Insekten-Aufzucht“

• Futter (Mischrationen)

• Erntezeitpunkt

„Produktqualität“

• Verdaulichkeiten beim Geflügel/Schwein

• Stoffwechsel & Leistung 

Prozesse optimal Steuern -
Reduziert die Variabilität und sichert tierische Leistung
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• Kleien

• Ölpresskuchen

• Altbrot

• Biertreber

• Gemüse (Ø Markt)

• Schlempen

• Trester/Gras/Silage
> 150mg  

< 100mg 

Futtersubstrate 

• Larven-Mischfutter

• Schweineendmast

• Broilermastfutter

• Gainsville-Diät

• Bullenmast

• Milchkuh lakt.

• Mix Lebensmittel LEH

• Mix + Schimmelgetreide
• Mix + Kantinenreste

• Mix + Brucheier

• Mix + Verdorbene Silage

• Mix + Jakobskreuzkraut

• Mix + Erkrankte Kartoffel

• uvm.

Einzelfuttermittel Pflanze Mischfuttermittel Pflanze

Welche Futter sind geeignet für BSFL ? 
Welchen Einfluss auf Leistung, Körperzusammensetzung ?

Ø 1 BSFL -

Frischmasse 

• Maisilage

• CCM

• Pülpe

• Kartoffeldampfschalen

• Stroh

• Molke

„Abfallmanagement“
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Konzentration der Nährstoffe in Hermetia illucens Larven nach 12 Tagen Aufzucht

Protein Fat Chitin Ash

Vergleich Nährstoffzusammensetzung von unterschiedlich gefütterten 
Hermetia illucens Larven
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Tab 1 Komponenten (g/kg) der Versuchsrationen

„Die Mischung macht´s“ 
– Futteroptimierung bei Futterinsekten

Item CP10 CP14 CP16 CP20

Komponenten, g/kg

Traubentrester 220 200 180 150

Rapspresskuchen 5 140 140 200

Weizenschlempe 10 40 50 110

Keksmehl 220 275 225 155

Paniermehl 360 310 220 160

Speisefett 10 10 10 8

Weizenkleie 175 175 175 175

Item CP10 CP14 CP16 CP20

Trockenmasse 245 251 240 234

GE [MJ/kg] 18.5 18.5 18.3 18.8

Rohproteinb 102 144 163 202

N:GE ratioc 0.89 1.26 1.43 1.72

Rohasche 51.6 55.6 56.9 63

Rohfett 72.3 70.6 68.2 62.2

aNDFom 237 306 313 361

Stärke 312 260 254 220

Calcium 2.6 3.2 3.7 4.2

Phosphor 3.5 5.5 5.7 6.9

Tab 2 Nährstoffe (g/kg TM) und Bruttoenergie (MJ/kg 

TM) der Versuchsrationen
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Wachstumsdynamik von einzelnen schwarzen 
Soldatenfliegen auf „Koppelprodukten“
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Tab. 1: Nährstoffzusammensetzung BSFL

% FM % TM
Trockenmasse (TM) 28,5
Rohprotein (Nx6.25) 13,9 48,8

Protein (Nx4.76)1 10,6 37,1
Rohfett 6,5 22,8
Rohfaser 2,6 9,1
Asche 3,3 11,5
NfE 2,2 7,8
Calcium 0,8 2,9
Phosphor 0,3 1,2
Lysin 0,71 2,51
Methionin 0,23 0,80
Met + Cys 0,35 1,22
Threonin 0,47 1,64
Tryptophan 0,14 0,50
1nach Janssen et al., 2017

Larven der Schwarzen Soldatenfliege (Hermetia illucens, BSFL)

• essbare Bereicherung

• reich an Feuchtigkeit, Fett und Eiweiß und wenig Kohlenhydrate 

• schmackhaft

• geeignetes Übergangsfutter in „besonderen Phasen“

• Preis 0,62 €/kg FM
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PROTEIN

FETT

CHITIN

(%) BSFL-

Mehl

SES

Konv.
FM

Trockenmasse 95,9 88,4 91,0

Rohprotein 53,3 43,7 62,5

Rohfett 5,2 2,2 9,2

Rohfaser 5,5 4,5 5,0

Rohasche 6,5 6,2 14,1

Calcium 4,95 0,31 2,39

Phosphor 1,22 0,60 0,25

Natrium 0,15 0,02 0,17

Lysin 3,30 2,63 4,70

Methionin 0,83 0,58 1,71

Threonin 1,96 1,68 2,58

Tryptophan 0,50 0,57 0,68

Verarbeitete „Insektenprodukte“ 
- Vergleich der Nährwerte und Preise verschiedener Proteinquellen 

Tab. 1: Vergleich Nährstoffzusammensetzung von Larvenmehl (BSFL), Sojaextraktionsschrot 

(SES), Fischmehl (FM), Kartoffeleiweiß (KE), Maiskleber (MK) und Bio-Magermilchpulver (BMP)
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PROTEIN

FETT

CHITIN

Tab. 1: Vergleich Nährstoffzusammensetzung von Larvenmehl (BSFL), 

Sojaextraktionsschrot (SES), Fischmehl (FM), Kartoffeleiweiß (KE), Maiskleber (MK) und 

Bio-Magermilchpulver (BMP)

(%) BSFL-

Mehl

SES

Konv.
FM KE MK

BMP

Ökol.

Trockenmasse 95,9 88,4 91,0 92,1 90,1 95,2

Rohprotein 53,3 43,7 62,5 82,5 62,2 34,1

Rohfett 5,2 2,2 9,2 0,5 3,0 1,5

Rohfaser 5,5 4,5 5,0 0,6 2,5 0,2

Rohasche 6,5 6,2 14,1 4,6 3,5 7,0

Calcium 4,95 0,31 2,39 0,16 0,18 1,2

Phosphor 1,22 0,60 0,25 0,35 0,25 1,0

Natrium 0,15 0,02 0,17 0,02 0,04 0,5

Lysin 3,30 2,63 4,70 5,81 1,22 2,90

Methionin 0,83 0,58 1,71 1,82 1,40 1,10

Threonin 1,96 1,68 2,58 3,72 1,71 2,02

Tryptophan 0,50 0,57 0,68 0,81 0,35 0,51

Verarbeitete „Insektenprodukte“ 
- Vergleich der Nährwerte und Preise verschiedener Proteinquellen 
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PROTEIN

FETT

CHITIN

Tab. 1: Vergleich Nährstoffzusammensetzung von Larvenmehl (BSFL), 

Sojaextraktionsschrot (SES), Fischmehl (FM), Kartoffeleiweiß (KE), Maiskleber (MK) und 

Bio-Magermilchpulver (BMP)

(%) BSFL-

Mehl

SES

Konv.
FM KE MK

BMP

Ökol.

Trockenmasse 95,9 88,4 91,0 92,1 90,1 95,2

Rohprotein 53,3 43,7 62,5 82,5 62,2 34,1

Rohfett 5,2 2,2 9,2 0,5 3,0 1,5

Rohfaser 5,5 4,5 5,0 0,6 2,5 0,2

Rohasche 6,5 6,2 14,1 4,6 3,5 7,0

Calcium 4,95 0,31 2,39 0,16 0,18 1,2

Phosphor 1,22 0,60 0,25 0,35 0,25 1,0

Natrium 0,15 0,02 0,17 0,02 0,04 0,5

Lysin 3,30 2,63 4,70 5,81 1,22 2,90

Methionin 0,83 0,58 1,71 1,82 1,40 1,10

Threonin 1,96 1,68 2,58 3,72 1,71 2,02

Tryptophan 0,50 0,57 0,68 0,81 0,35 0,51

Preis, €/kg 3,50 0,44 1,70 2,80 2,00 6,00

Verarbeitete „Insektenprodukte“ 
- Vergleich der Nährwerte und Preise verschiedener Proteinquellen 
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BSFL-Mehl aus unterschiedlichen Produktionen

Nährstoffzusammensetzung Larvenmehle unterschiedlicher Produzenten (BSFL)

(%)

BSFL-Proteinmehl

Produzent A Produzent B Produzent C

entfettet entfettet entfettet

Feuchte 4,1 4,0 4,8

Rohprotein 51,7 56,3 49,9

Rohasche 15,1 5,2 8,7

Rohfaser 7,2 9,5 5,2

Rohfett 4,8 5,9 7,8

Calcium 4,95 0,71 1,68

Phosphor 1,22 1,09 1,18

Preis €/kg 3,00 4,50 3,20

Projekt: InsectProÖko
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Verarbeitete „Insektenprodukte“ 
- Ernährungsphysiologische Eignung 

Aufnahme von Produkten der Schwarzen Soldatenfliege (BSF) in das Futter von Masthähnchen und ihre Auswirkungen die 

Leistung, die Produktqualität und die Tiergesundheit, aus Studien die isonitrogene und isokalorische Rationen nutzten.

Parameter Ergebnisse

Leistung

5-10% entfettetes BSFM → Höhere Futteraufnahme (FI) & tägliche Zunahmen (ADG) (Dabbou et al., 2018)

6–8% BSF → Verbesserte Futterverwertung (FCR), Endgewicht (BW) unverändert (Attivi et al., 2020)

>15%→ Leistungseinbußen und geringere bakterielle Diversität (Biasato et al., 2020) 

Schlachtkörper

5-10% entfettetes BSFM → Erhöhte Brustmuskelmasse (Schiavone et al., 2019) 

Keine Auswirkungen auf Geruch oder Schlachtkörpermerkmale (Khan et al., 2016; Elahi et al., 2019) 

Erhöhter MUFA- und geringerer PUFA-Gehalt → Beeinflussbar durch Substratwahl (Cullere et al., 2019)

Gesundheit/

Tierwohl

5-15% entfettetes BSFM → Keine Veränderungen der Immunorgane, normale Blutwerte 

(Dabbou et al., 2018; Elahi et al., 2019) 

Besseres Aktivitätsverhalten bei 10% lebende BSF-Einsatz (Ipema et al., 2020)
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Federkleid / Tiergesundheit

Gruppe „Soja“ Gruppe „Lupine“ Gruppe „Larven“

Lupine und Larven in der Legehennen-Fütterung
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Verarbeitete „Insektenprodukte“ 
- Ernährungsphysiologische Eignung 

Standardisierte ileale Verdaulichkeit von Rohprotein und essentiellen Aminosäuren von BSFL Prepuppen

Produkten und Hausfliegenmehl, Sojabohnenmehl und Fischmehl

(%)
Vollfettes BSF 

Mehl

Partiell entfettetes

BSF Mehl

Hausfliegen 

Mehl

Sojaextraktions-

schrot
Fischmehl

Rohprotein 80.2 82.0 85.5 87.0 85.0

Lys 86.8 89.1 91.8 89.0 89.0

Met 90.2 79.3 98.8 90.0 89.0

Thr 87.2 86.6 91.9 85.0 88.0

Ile 87.2 89.6 87.8 88.0 90.0

Arg 92.7 95.6 97.3 93.0 92.0

Phe 95.4 97.6 90.6 89.0 87.0

His 80.7 84.3 89.6 90.0 87.0

Leu 87.2 90.7 91.8 87.0 90.0

Val 83.2 88.4 91.0 87.0 89.0

Referenz Crosbie et al. (2020) Crosbie et al. (2020) Tan et al. (2020) CVB (2019) CVB (2019)



Verarbeitete „Insektenprodukte“ 
- Ernährungsphysiologische Eignung 

Aufnahme von Produkten der Schwarzen Soldatenfliege (BSF) in das Futter von Absetzferkeln/Mast und ihre Auswirkungen die 

Leistung, die Produktqualität und die Tiergesundheit, aus Studien die isonitrogene und isokalorische Rationen nutzten.

Parameter Ergebnisse

Leistung

4–8% Vollfettes- oder teilentfettetes BSFM→ Kein Effekt auf FI, ADG und FCR (Spranghers et al., 2018) 

10% HF: Kein Effekt auf Wachstumsleistung (Dankwa et al., 2000) 

Schlachtkörper

4% BSF: kein Effekt auf Schlachtkörperqualität & Fleischzusammensetzung bei Mastschweinen (Yu et al., 2019) 

10% HF: Höherer Schulterfettgehalt (3,02 cm vs. 2,65 cm) (Dankwa et al., 2000) 

Gesundheit/

Tierwohl

sinkender Harnstoffstickstoff, steigendes IGF-1 (Jin et al., 2016) 

10% BSF: Keine Effekte auf Blutwerte außer Monocyten und Neutrophile (Biasato et al., 2019)

Besseres Aktivitätsverhalten bei 10% lebende BSF-Einsatz (Ipema et al., 2019)
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Zusammenfassung 

• Aufzucht von Hermetia illucens Larven auf Basis von Koppelprodukten ist 

möglich und ermöglicht eine Steigerung der regionalen/betrieblichen 

Wertschöpfungskette

→ Heterogenität der Produkte (!) – Behandlungen standarisieren … 

• Einsatz „geringerer“ Mengen Frischlarven/ Larven-Mehl in der Schweine-& 

Geflügelration als alternative Proteinquelle (5-10% - Ersatz für SES oder Fischmehl) 
→ Bioaktive und immunstimulierende Inhaltsstoffe fördern die (Darm-)Gesundheit

→ Enrichment bei Kannibalismus

→ Futteraufnahme stimulierend, Leistung steigernd, Mortalität reduzierend 

• „Wer einen Ferrari besitzt – sollte ihn auch fahren können (!)“

→ Moderne ökol. Hochleistungszucht erfordert eine angepasste Fütterung
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